
                   GUÉRISON DIVINE 
 
 
 
Un livre canalisé par les hautes sphères de lumière  
 
 
Tout ce qui compte dans la vie, c’est ce que l’on donne aux autres 
 
 
La vie vous a fait découvrir ce livre, il n’y a pas de hasard.  
 
Les forces de guérisons divines angéliques sont à l’oeuvre actuellement partout sur cette 
sphère. La grande roue karmique est à son terme.  
Ce livre fait office de manuel, méthodes, de guérisons, entièrement gratuites. 
Vous qui avez cherché, vous avez trouvé. 
Vous qui avez demandé, vous recevez.  
 
Voici les clefs de guérisons qui sont parmi les plus puissantes retranscrites ici.  
 
1 - La puissance de la prière répétée : « DIEU PURIFIE-MOI »  
 
En cet âge sombre qui verra à terme l’arrivée définitive de la lumière céleste divine angélique sous 
toutes ses formes, s’incarner s’installer prendre place sur votre sphère, la récitation  « DIEU 
PURIFIE-MOI » entraine une quantité de miracles phénoménaux. Il en est ainsi car cette récitation 
va amener le récitant à recevoir en permanence l’énergie de Dieu en son âme et conscience. 
Toutes ses cellules vont alors baigner quotidiennement dans un bain divin que Dieu seul, ou la 
Source si vous préférez, opère. Nous assistons de plus en plus depuis la transmission de cette 
simple phrase à de miraculeuses guérisons au travers du globe. Toute personne qui répètera 
assidument cette demande se verra recevoir en permanence, à chaque fois qu’il le demande, 
l’énergie Divine et Céleste du Créateur, de la Source. 
 
La guérison opèrera alors à tous niveaux condondus : l’âme, l’être, le mental, le psychisme, les 
cellules du corps, les corps énergétiques, ce que vous nommez dans votre culture « chakras », les 
problèmes divers et variés seront amoindris voir dissout (selon que la personne récite 
suffisamment longuement ou pas et qu’elle intègre les divers changements à apporter à son être 
et à son comportement).  
 
Cette réinitialisation totale de l’être est possible par la divine grâce suprême de Dieu.  
Car cette création appartient au Divin. 
Le divin a tout pouvoir sur la matière.  

Invoquez en plus de Dieu ses anges, ses maîtres ascensionnés, ses protecteurs, ses hautes et 
divines sphères de lumière en tous genres, si vous le souhaitez. Vous pouvez les rajouter à la 
prière, comme par exemple : « Dieu, anges, archanges, purifiez-moi ». 
 
La purification n’aura de cesse qu’une fois que les divers troubles auront été dissous dans 
l’amour de Dieu. L’énergie divine travaillera sans relâche à votre pleine et complète GUÉRISON.  
Vous pouvez également rajouter d’autres demandes, mais c’est vraiment « DIEU PURIFIE-MOI » 
qui est la meilleure dans la plupart des cas, car elle est la plus simple à prononcer 
continuellement.  
 
Vous pouvez rajouter par exemple : « Dieu, Anges, Archanges, purifiez-moi protégez-moi 



guérissez-moi graciez-moi ». 
 
Si vous souhaitez guérir quelqu’un : « Dieu purifie guéris Prénom + Nom + Lien (soeur/frère/
parent/ami/etc) » 
 
Ces simples récitations sont d’une puissance inégalée jusqu’à maintenant. Essayez par vous-
mêmes, vous vous en apercevrez directement. C’est tellement simple que les gens peinent à 
croire que ça marche, c’est pourtant le cas. 
 
Vous pouvez dès à présent vous guérir ainsi que votre entourage. 
À noter que ces prières sont réalisables également avec vos animaux de compagnie, mais 
également les objets (tous confondus), et tout ce qui existe en ce joli monde infini. 
 
2 - LA PRIÈRE DE DISSOLUTION DES MALADIES :  
 
Dans de nombreux cas, la prière « Dieu purifie-moi » suffira à résoudre les problèmes en tous 
genres.  
 
Mais dans le cas d’un cancer ou d’une maladie grave, en plus du traitement alimentaire 
approprié, il sera d’une importance à ne pas sous-estimer de cibler la maladie en elle-même dans 
sa demande à Dieu.  
 
Voici des exemples précis : par exemple si Martin, mon grand frère, a un cancer des os :  
 
« Dieu, guéris renforce protège les os de Martin mon grand frère »  
« Dieu, purifie nettoie guéris et transmute en pure lumière le cancer des os de Martin mon grand 
frère »  
« Dieu, dissous la maladie de Martin mon grand frère »  
 
Comme pour « Dieu purifie-moi », récitez la prière autant que faire se peut. Plus vous la direz, plus 
cela fera effet. 
 
Toute maladie peut être réduite comme ça.  
Elles peuvent même guérir.  
Dans le cas d’une pathologie plus grave et plus désespérée, ne pas relâcher la récitation des 
prières. 
 
D’un point de vue psychologique, il ne faut pas confondre l’affirmation et la prière. La prière fait 
appel à Dieu. L’affirmation elle envoie l’information au psychisme, ce qui influe sur les cellules du 
corps humain. Pour toute affirmation positive, n’employez aucun mot négatif. Dîtes « Je suis en 
parfaite santé » et non « Je ne suis pas malade ». C’est très important, car le cerveau ne distingue 
pas le vrai du faux, tout n’est qu’information.  
 
Il est également important de rappeler que l’alimentation a une place première dans la guérison, 
mais je ne m’étendrais pas sur le sujet il y a d’autres personnes qualifiées sur le sujet pour cela.  
 
Le joie, le rire, le bonheur, doivent être également en première place dans la guérison d’une 
personne, que ce soit un parent, un ami, ou même un patient d’ordre médical, un homme heureux 
guérira, un homme malheureux ça sera vraiment plus difficile, car le malheur est lié à l’âme, si 
l’âme est contrainte pour diverses raisons, et que ces contraintes la plonge dans le malheur, il 
peut en résulter des maladies, ou divers problèmes. Beaucoup ont compris cela depuis bien 
longtemps, vous pouvez vous inspirer du vécu de Louise Hay par exemple, qui par ses prises de 
conscience, son changement total du regard qu’elle portait sur sa vie et sur la vie en général, et 
également de par ses affirmations positives constantes, d’un régime adapté, de soins divers et 
variés, a su guérir totalement le cancer qu’elle avait.  
 
⚠  Mise en garde : Cela ne doit pas remplacer un traitement approprié si vous en 
connaissez.  
 



Il est à noter que ces prières peuvent être effectuées pour tous types d’êtres vivants, mais ne 
remplace en aucun cas un traitement approprié. C’est un complément, qui dans certains suffit. 
 
La structure même des objets peut également être modifiée par une quantité de prières 
suffisamment importante de par le fait que ces derniers sont constitués d’atomes, de molécules 
en tous genres, qui seront baignés dans l’énergie de Dieu. Certaines machines (comme les 
ordinateurs, téléphones, batteries, câbles, voitures, etc.) peuvent ainsi être améliorées. 
 
3 - LA DIFFUSION PERMANENTE D’UNE PRIÈRE DE GUÉRISON 
 
Voici l’étape la plus simple, déconcertante pour de nombreuses personnes, tant elle est simple et 
miraculeuse. En effet, la diffusion répétée d’une prière enregistrée sous forme audio crée une 
quantité de miracles similaires à celles répétées par soi. Il n’est pas nécessaire d’écouter la prière 
audio lorsque cette dernière est diffusée, si les mots choisis dans la prière sont d’une grande 
précision. Par exemple, s’il est dit dans la prière que Dieu guéri tout ceux qui entendent cette 
prière, alors si vous ne l’écoutez pas au moment où elle est diffusée, cela aura moins d’effets en 
termes de miracles.  
 
Par contre, si vous ajoutez les termes dans la prière : « Dieu guéris-moi Prénom + Nom peu 
importe où je me trouve » alors là, les effets seront gigantesques car la diffusion audio répétée 
agira peu importe où vous vous trouvez. Vous n’aurez ainsi pas besoin de l’écouter, et vous 
pourrez la laisser tourner en mode « boucle » de jours comme de nuits.  
 
Dieu aime agir pour votre bien et il se fera un plaisir de le faire si vous le lui demandez. 
Pourquoi croire que cela doit être compliqué.  
Il suffit d’essayer par soi-même, vous vous apercevrez que cette technique fonctionne, non pas 
car vous avez la foi, ou parce que vous y croyez, mais parce que Dieu (ou la Source peu importe 
le nom que vous lui donnez) existe bel et bien et c’est toujours un plaisir pour lui que de vous 
aider.  
 
Le mécanisme de la prière audio répétée en mode « boucle » réalise en réalité une demande 
permanente à la Source Divine, à Dieu. C’est pour cela que la prière est sans cesse renouvelée 
dans de nombreux courants ésotériques, ainsi que dans de nombreuses religions. Bien qu’ayant 
les défauts qui leur soient propres, elles amènent les participants de ses méthodes à transcender 
une partie énorme de leurs karmas, car ils font appel, qu’ils s’en rendent compte ou non, à la 
Source Divine, à Dieu, qui ont tout pouvoir sur la matière. Leur demandant ainsi de l’aide, de 
façon continuelle, Dieu les aide sans cesse.  
 
C’est pourquoi vous devez réaliser l’importance des mots. Beaucoup disent que seul l’intention 
compte. Mais ce n’est pas le cas. L’intention a sa place, une place énorme. Mais l’intention n’est 
pas au-dessus de l’action finale. Ce qui compte le plus, c’est ce que vous faites, l’intention ne 
change pas l’action. L’intention peut donner naissance à une direction plus saine, elle peut attirer 
à celui qui la pratique de nombreuses vertus, solutions en tous genres, elle peut amener au Coeur, 
à l’essentiel, mais l’intention sera limitée, car au final c’est l’action que vous ferez qui agira le plus 
dans la matière, bien que dans certains cas l’intention, qui est une forme d’action, agira plus que 
l’action en elle-même, mais dans le sens où l’intention modifie l’action qu’elle engendre. 
L’intention d’être en paix mène le participant à avoir une vie plus sereine, car il va alors modifier 
ses actions, mais agir pacifiquement directement est le résultat final. C’est pourquoi l’action 
prédomine tout le reste.  
 
Vous devez ainsi vous rendre compte que dans de nombreux cas l’intention ne suffira pas à 
changer vos vies. Elle vous aidera, certes, même énormément, et pourra créer des miracles de 
transformations en tout point. Une simple intention peut guérir quelqu’un miraculeusement, ou 
attirer à lui les solutions adaptées. Mais la plupart du temps, vous pouvez le voir sur vous-mêmes 
dans votre vie, et dans celles des autres, attendre sagement sans actions que l’intention fasse le 
travail ne mène nulle part, ou ne permet de faire que quelques nouveaux pas, mais pas 
d’atteindre l’âge d’or vers lequel nous nous dirigeons. À vous de voir alors ce que vous souhaitez, 
car le libre-arbitre est de mise sur cette Terre.  
 
Pour en revenir à la diffusion d’une prière audio en continu, voici d’autres informations 



essentielles : 
 
Premièrement vous trouverez des enregistreurs vocaux (pour vous enregistrer vous-mêmes les 
prières que vous écrirez) gratuitement sur internet. Il vous suffit pour cela d’écrire sur un moteur 
de recherche : Enregistreur vocal gratuit en ligne (ou à télécharger selon ce que vous préférez) et 
vous trouverez directement. 
 
Ensuite, il est bien important de cibler toujours les problèmes prioritaires dans vos demandes. 
Soit un soin classique suffit à balayer l’aura de l’être de tous problèmes confondus, auquel cas 
des simples prières de guérison classiques suffiront, comme :  
 
« Source Divine, Dieu Père Mère Créateur, Anges, Archanges, purifiez-moi protégez-moi 
guérissez-moi graciez-moi Moi Prénom + Nom, transmutez en pure lumière toutes mes maladies 
et toutes mes douleurs, bénissez mon être dans toutes dimensions, purifiez nettoyez guérissez et 
transmutez en pure lumière toutes les cellules de mon corps physique, ainsi que mes corps 
éthériques, énergétiques, astrales, causales, chakras, dans toutes dimensions, ainsi que mon être 
entier, dans toutes dimensions, je vous en rends grâce » 
 
Soit il faudra cibler en particulier les éléments perturbateurs, dans le cas d’un problème 
endocrinien par exemple, faire comme suit :  
 
« Source Divine, Dieu Père Mère Créateur, Anges, Archanges, guérrissez nettoyez purifiez 
transmutez en pure lumière toutes mes hormones de Moi Prénom + Nom, dissolvez toutes 
maladies dans mon corps au nom de la Sainte Source Divine Suprême, guérissez balayez 
nettoyez toutes cellules dans mon corps, augmentez mon taux vibratoire et mon énergie divine au 
maximum, reliez mon âme à mon être totalement afin que je reçoive en permanence aisément ses 
messages, bénissez toute mon existence et graciez totalement mon être dans toutes dimensions, 
je vous en rends grâce » 
 
Ainsi le problème endocrinien sera réduit d’1/4 sur le court terme si la pratiquante ou le pratiquant 
laisse diffuser la prière audio de manière continue de jours comme de nuit. 
 
Pour qu’une prière soit diffusée en continu il suffit simplement de trouver un lecteur audio qui 
propose un mode « boucle », ainsi vous n’aurez rien à faire une fois lancer. 
 
Vous pouvez également enregistrer une prière audio pour de nombreuses personnes 
simultanément, ou pour une personne en particulier. Prenez toujours le temps d’écrire vos prières 
distinctement, qu’elles soient simples, explicites, d’une grande précision, en choisissant les bons 
mots. Cela réalisera des miracles plus que vous ne le croyez.  
 
Exemple n°1 : Prière de dissolution des maladies dans le cas d’un ulcère de l’estomac d’un 
proche, par exemple Cristophe Lapierre mon oncle :  
 
« Source Divine, Dieu Père Mère Créateur, Anges, Archanges, guérissez nettoyez purifiez 
transmutez en pure lumière tout l’ulcère de l’estomac de Cristophe Lapierre mon oncle, bénissez-
le guérissez-le purifiez-le protégez-le graciez-le divinement dans toutes dimensions, ôtez toutes 
les causes qui ont engendré sa maladie et soignez-le définitivement, purifiez nettoyez guérissez 
tous ses corps éthériques, énergétiques, astrales, causales, chakras, ainsi que toutes les cellules 
de son corps, et son être dans sa totalité. Reliez son âme à son être totalement, qu’il soit béni et 
guéri en continu chaque seconde, merci »  
 
Exemple n°2 : Prière d’aide et de protection pour un enfant à problèmes, si c’est son propre 
enfant par exemple : 
 
« Source Divine, Dieu Père Mère Créateur, Anges, Archanges, protégez guidez aidez graciez 
divinement Prénom + Nom + mon enfant, ôtez tous ses problèmes au nom de la Sainte Source 
Divine Surpême, guidez-le vers l’Amour Divin, envoyez-lui un maximum d’amour de lumière de 
bonheur et de joie, faites-lui rencontrer les personnes qui l’aideront réellement dans son chemin 
de vie, et amenez-le à réaliser qu’il est ce qu’il cherche avant tout, c’est-à-dire l’amour en 
incarnation dans un corps humain. Réglez définitivement l’ensemble de ses problèmes. Purifiez-le 



protégez-le guérissez-le graciez-le divinement dans toutes dimensions, ainsi que tout ses corps 
éthériques, énergétiques, astrales, causales, chakras, toutes les cellules de son corps, ainsi que 
son être dans toutes dimensions, je vous en rends grâce.  » 
 
Exemple n°3 : Une prière groupée pour plusieurs à la fois :  
 
« Source Divine, Dieu Père Mère Créateur, Anges, Archanges, ôtez tous les problèmes confondus 
de ces différentes personnes que je m’apprête à nommer, guérissez-les, graciez-les, purifiez-les, 
protégez-les, bénissez-les, et ce dans toutes dimensions possibles, envoyez-leur à un maximum 
d’amour de lumière de bonheur et de joie, augmentez leurs taux vibratoires au maximum, faites-
leur vivre l’abondance divine sous toutes ses formes, et également purifiez nettoyez guérissez 
toutes les cellules de leurs corps physiques, ainsi que toutes leurs auras, corps éthériques, 
énergétiques, astrales, causales, chakras, ainsi que tous leurs êtres dans toutes les dimensions. 
Je demande que cela soit réalisé au Nom de la Sainte Source Divine Suprême, pour :  
 
Mettre la liste des Prénoms et Noms : 30 maximum.  
Vous pouvez le vôtre également. 
 
C’est accompli au nom de la Sainte Source Divine, l’âge d’or est roi.  
Guérissez graciez purifiez protégez au nom de la Sainte Source Divine tout ce qui existe 
également dans toutes dimensions. 
Merci, merci, merci, merci »  
 
4 - COMMENT CANALISER DES MESSAGES DE LA SOURCE DIVINE DIRECTEMENT ? 
 
En acceptant que la Source Divine est prête à vous aider et ne vous veut aucun mal. 
Beaucoup de gens bloquent à l’idée de canaliser, recevoir un message de la Source, car ils 
pensent inconsciemment sans s’en rendre forcément compte, qu’ils ne sont pas dignes de 
recevoir un message de la Source, qu’ils ne sont pas dignes de recevoir de l’aide, et cetera. 
 
Lorsque vous accepterez, et comprendrez, que vous êtes la Source Divine, Dieu, en incarnation, 
dans un corps de chair, alors vous vous aimerez comme il vous aime. Vous n’êtes pas Dieu dans 
sa totalité, bien sûr, vous ne contrôlez pas les mouvements des planètes, du vent, des eaux, des 
mers, vous ne contrôlez pas La Vie. Mais vous êtes une partie de Dieu, et vous avez la chance, 
soyez-en reconnaissant, d’expérimenter le réel au travers de la forme humaine, qui, même si elle 
comporte son lot de souffrances physiques - les souffrances psychologiques n’étant pas 
nécessaires en temps normaux - est une chance divinement extraordinaire.  
 
À présent, faites comme suit pour canaliser-recevoir un message du Tout Puissant :  
 
Installez-vous confortablement, détendez votre corps, relaxez-vous.  
Puis, demandez simplement les questions que vous avez. 
Demandez une seule chose à la fois, et écoutez les réponses qui vous viennent. 
Afin de ne pas altérer la réception du message, vous devez entièrement laisser faire la vie. 
Aucune pensée ne doit être émise de votre plein gré, auquel cas vous interférerez les réponses 
qui vous viennent, positivement, neutres, ou négativement. 
Laissez faire le courant naturel des choses et accepter de Recevoir ce cadeau que la Source vous 
fait. Laissez la vous transmettre les réponses qu’elle a à vous donner. Laissez-lui-vous montrez 
son amour, sa tendresse, sa Joie, SON ROYAUME. 
 
Ainsi vous serez bénis continuellement, et vous traverserez chaque difficulté différemment de 
ceux qui n’ont pas conscience de cette bénédiction qu’est la vie.  
 
Afin de parfaire votre maitrise de la réception de messages de la Source, entraînez-vous avec de 
simples questions, posez les mêmes de nombreuses fois, et comparez les réponses. Vous pouvez 
demander par exemple :  
 
« Source Divine, que dois-je faire en priorité dans ma vie ? »  
« Source Divine, comment améliorer ma vie et celles de mon entourage ? »  
« Source Divine, comment puis-je réaliser ton existence et ne plus en douter ? »  



« Source Divine, quelles sont les choses les plus importantes au monde ? »  
« Source Divine, pourquoi y a-t-il tant de misère dans le monde ? »  
« Source Divine, quels sont les aliments qui sont les meilleurs pour ma santé ? »  
« Source Divine, quelles activités puis-je faire pour épanouir mon être ? »  
« Source Divine, où dois-je aller pour parfaire mon enseignement ? »  
« Source Divine, que dois-je lire pour parfaire ma maîtrise de tel ou tel sujet ? » 
« Source Divine, comment puis-je aider telle ou telle personne (dire le nom si besoin) qui 
souffre ? »  
« Source Divine, comment puis-je aider le peuple de la terre, les animaux, les plantes, la nature 
sous toutes ses formes ? »  
« Source Divine, comment se fait-il que nous n’avons pas réussi à créer la paix sur terre ? »  
 
Voici une liste de nombreuses questions que vous pouvez vous entrainer à poser des dizaines et 
des dizaines de fois, à tête reposée, et à écouter en toute tranquillité dans votre fort intérieur les 
réponses qui vous viennent. Vous pouvez également, cela peut en valoir le coup, ouvrir une page 
d’écriture de texte sur votre ordinateur, et canaliser, par l’écrit, les mots qui vous viennent, cela 
peut être plus simple ainsi fait pour de nombreuses personnes. Vous pouvez aussi le faire sur 
papiers bien entendu.  
 
Il est préférable pour parfaire sa maîtrise de la réception-canalisation de messages de la Source 
Divine, de poser une seule question à la fois, et ce plusieurs fois, afin de confirmer ou d’infirmer la 
réponse obtenue, car il est simple de projeter dans la réponse obtenue ce que l’on croit ou pense, 
demander plusieurs fois la même question réduit ces risques d’interférence.  
 
Vous pouvez également faire appel à Dieu, les anges, les archanges, la confédération galactique, 
les pléiadiens, Jésus-Christ, Sananda, Marie, et tout autres guides, maîtres ascensionnés, êtres 
de lumière. Il est important de préciser que vous pouvez plus difficilement recevoir une réponse 
interférée par une entité qui n’est pas bien intentionnée lorsque vous faîtes appel à la Source 
Divine uniquement. 
 
Vous pouvez faire de nombreuses prières avant et après afin d’augmenter votre taux vibratoire et 
augmentez la possibilité de réception des vraies réponses. Si vous avez un doute sur la 
provenance des réponses, redemandez, si vous n’êtes toujours pas sûr, faites autres choses, et 
re-essayez le lendemain. 
 
Il est possible par la canalisation-réception des messages de la Source Divine de recevoir des 
réponses sur tous types de sujets, allant des plus scientifiques aux plus ésotériques. Vous devez 
vraiment être libre intérieurement si vous ne voulez pas recevoir de fausses informations. 
Autrement vous allez vraiment canaliser ce que vos barrières mentales vous disent. Par exemple 
si vous avez vu devant vos yeux un miracle s’accomplir et avez vu que Jésus a redonné la vue à 
un aveugle, alors vous direz en canalisation, si vous ne canalisez pas correctement « Oui c’est 
possible je l’ai vu », mais si vous ne l’avez pas vu, vous direz alors « Non c’est impossible ça se 
serait sinon ». Dans ces 2 cas, vous recevrez la réponse provenant de votre mental, vous 
projetterez ce que vous pensez et croyez sans même vous en rendre parfois compte.  
 
C’est pourquoi vous devez être libre comme l’air, totalement libre de tous dogmes, concepts, 
croyances. Il est préférable à la rigueur d’opter pour une ouverture d’esprit positive et 
constructive où l’on accepte le fait qu’avec Dieu, la Source Divine, tout est possible.  
 
Sans croyances d’aucune sorte il sera très possible d’obtenir la Vraie Réponse que la Source 
Divine vous offrira. Mais si vous pensez que les miracles sont impossibles vous aurez vraiment du 
mal à recevoir la vérité de la Source Divine. 
 
C’est pourquoi, encore une fois, vous vous devez d’être totalement indépendant vis-à-vis de tous 
systèmes et de toutes méthodes, de tous enseignements, et de toutes doctrines, autrement vous 
n’arrivez jamais à découvrir la vérité au sujet de la vie, au sujet de l’existence, et vous ne 
canaliserez jamais réellement ce que vous dit la Source Divine, car vous modifierez constamment 
consciemment et, ou, inconsciemment, ce que la Source Divine vous transmettra comme 
réponses.  
 



Alors acceptez ce si Grand Amour, lâchez prise de tous remords, de toutes craintes, de toutes 
culpabilités, de tous doutes, car tout est possible avec la Source Divine, tout.  
 
Vous êtes suffisamment dignes pour recevoir tous les cadeaux que la Source Divine a à vous 
offrir, n’en doutez pas. Répétez-le comme une affirmation positive si cela vous fait du bien :  
 
« Je suis suffisamment digne de recevoir tous les cadeaux que la Source Divine a à m’offrir » 
 
5 - LA QUESTION DIVINE  
 
La question de l’existence prend tout son sens lorsque l’on suit son coeur.  
Tant que l’homme ne suit pas la lumière qui habite son âme, l’obscurité est de mise et demeure 
alors la question : Qu’est-ce que l’existence ?  
Il est normal de ne pas comprendre la pièce dans laquelle on est si la lumière n’y est pas, l’être 
humain ne voyant pas dans le noir, pas tous du moins.  
 
Mettez donc la lumière sur votre être intérieur, dans vos vies, éclairez votre lanterne, trouvez 
refuge au sein de l’amour, car c’est ce que vous êtes. Alors vos vies s’éclairement de mille feux et 
vous serez aptes à comprendre le monde réel.  
 
La compréhension du monde découle de la luminosité intérieure de l’être. C’est la lumière 
intérieure qui est la Vraie Intelligence et qui rend apte le cerveau au décryptage du monde. 
Lorsque la lumière n’est plus, l’âme quitte ce corps. La vie poursuit son Oeuvre ailleurs. 
La lumière c’est la Vie. C’est elle qui nous guide à travers ce corps à chaque étape pour que notre 
âme réalise ce pour quoi elle est ici en vie. C’est pourquoi toutes les espèces animales ont une 
intelligence extrêmement intuitive, elle se caractérise par un développement inouï de leurs sens, 
leur permettant de survivre sur cette terre. C’est la lumière qui développe leur capacité afin qu’ils 
soient aptes à se protéger de la réalité du monde externe. C’est constamment la lumière qui 
favorise les bonnes conditions au développement du génome humain, l’ADN, qui est une des 
choses auxquelles vous devrez prêter attention dans les temps qui arrive et qui sont déjà là, les 
Grands Moments.  
 
Lorsque vous saurez ce qui s’est réellement passé lors de la Création de l’espèce humaine, et de 
quoi furent réellement composés les premiers corps des espèces humaines, beaucoup tomberont 
de leurs chaises. Vous devez vous préparer en augmentant vos vibrations au maximum, par la 
pensée, par l’amour, par le service désintéressé aux autres et à tout êtres en ce bas monde, par la 
poésie dans le coeur qui se reflète à l’extérieur dans chacun de vos gestes, en suivant vos 
intuitions divines et idées divines, comment les reconnaître ? En suivant l’amour désintéressé, en 
extériorisant ces idées par l’écrit ou la parole et en voyant la quantité de lumière qu’elles 
contiennent, vous verrez alors que Dieu, la Source Divine, vous communique sans arrêt mille et 
une manières d’améliorer votre existence et d’aider tout le règne du Vivant.  
 
À présent nous arrivons au terme de ce chapitre sombre de l’histoire et nous rentrons dans une 
Nouvelle Ère, l’ère du poisson. Les cycles sont constants dans l’univers, mais l’humanité est 
vouée à disparaitre afin qu’une nouvelle voit le jour. Bien entendu il ne s’agit pas de disparaître 
physiquement, c’est une métaphore. L’humanité va mourir à elle-même, pour renaître de ses 
cendres, et être une humanité nouvelle. Comme toutes les cellules qui meurent et renaissent 
constamment. Il s’agit d’une naissance, qui dans l’organigramme de la Source Divine ne laisse 
pas de place à l’erreur. C’est pourquoi vous avez ces mots et ces images sombres et violentes qui 
vous viennent à l’esprit, la Source vous prépare au pire afin que vous l’évitiez. C’est comme 
lorsque vous conduisez une voiture, ou réalisez une action dangereuse, vous allez avoir à votre 
esprit des moments de peurs qui sont en réalité des moments d’extrême Amour, car c’est la 
Source Divine qui, par amour, vous dit de faire attention, en vous envoyant telles ou telles images 
à l’esprit, afin que vous fassiez attention, et évitez le danger.  
 
Donc la peur, dans certains cas, est un acte d’amour, qui sert à protéger le corps de dangers 
physiques irréversibles, afin que l’âme puisse continuer ce pour quoi elle s’est incarnée.   
La peur est une information pure. Lorsque vous transcendez la peur, l’information reste, mais vous 
n’en avez plus peur. Transcender signifie intégrer totalement l’information, faire UN avec elle, vivre 
avec totalement, sans conditions. C’est pourquoi vous voyez des cascadeurs réaliser des 



cascades impressionnantes sans avoir peur. Ils ont réussi à intégrer et transcender la peur, grâce 
à la Source Divine (qu’ils en aient conscience ou pas) et vivent ce que leurs âmes leur disent de 
faire, toutes activités à sa place.  
 
Les cascades sont un bon moyens de comprendre le phénomène de la peur. Tout le monde adore 
en voir au cinéma, mais personne ne rêverait d’en vivre, mise à part ceux qui sont faits pour cela. 
C’est exactement par ce que votre corps sait ce qui est bon pour lui, et ce qui ne l’est pas. Vous 
adorez tous jouer à vous faire peur, du moment que cela reste joyeux. C’est pourquoi les gens 
regardent des films d’horreur, ils n’ont pas réellement peurs, sinon ils ne regarderaient pas. 
Lorsque vous voyez un film qui vous effraie, c’est toujours cela qui a lieu. C’est votre âme qui fait 
l’expérience de la peur sans la vivre vraiment.  
 
C’est pourquoi la télé est si artificielle. Elle n’offrira jamais la quantité et la qualité du vrai monde 
réel. Et beaucoup, après une rude épreuve que la vie leur a offerte, acceptent volontiers de voir et 
d’admettre que, même si c’était dur, il n’y a rien de mieux que ce qu’ils ont vécu, tout simplement 
parce que c’était réel. Bien sûr si c’est trop douloureux, c’est différent, chacun a sa limite, la limite 
est simplement liée aux capacités physiques et mentales de l’être. Il n’y a pas d’autres limites 
autrement, c’est pourquoi certains saints arrivent à matérialiser des objets ou à faire des actes 
que vous nommerez « miracles » car ils transcendent toutes vos croyances et concepts, ce que 
vous avez l’habitude de voir. Il y a aussi eu dans l’histoire beaucoup d’escroc réalisant des tours 
de passe-passe truqués afin de faire croire à un miracle, donc restez vigilants.  
 
Le but de la vie donc, le but de l’existence, n’est autre que d’expérimenter la réalité à travers ses 
cinq sens, que ce soit par la Joie, dans l’Amour, ou par la Souffrance, dans la Peur. Aucune de 
ces deux réalités ne peut exister à la fois. C’est pourquoi suivre la Joie, qui mène à l’Amour, ou 
l’Amour, qui mène à la Joie, crée des miracles permanents, car Dieu se dépêche d’exhausser 
votre réalité préférée. Ce mécanisme est dû simplement à l’âme qui se reconnaît en tant que tel et 
qui accepte de voir ses défauts, de les mettre en lumière, afin qu’elle les transcende. Aussitôt que 
cela est fait, Dieu n’a plus besoin de faire vivre des situations désagréables pour que l’âme 
comprenne. 
 
C’est pourquoi toutes douleurs, si elle est due à une erreur de compréhension, et dans 90% des 
cas, c’est le cas, peut être amoindrie, et guérit sur le long terme, lorsqu’elle est totalement 
comprise, et intégrée totalement. 
 
Par douleurs il est question ici de problèmes, situations récurrentes, maladies, décès, arrêts 
momentanés de l’intelligence, stupidités dans les actes, dans les mots, la parole, violence, haine, 
tout prendre au premier degrés, ne pas avoir d’empathie, et cetera. 
 
À présent, l’amour qui vous habite souhaite vous dire ceci : Je t’aime 
 
Écoutez-le, laissez-le s’infuser en vous. Augmentez votre taux vibratoire de toutes les manières 
car nous aurons besoin de toi lorsque les évènements prendront place. Et ils sont sur le point de 
prendre place.  
 
Pour ceux et celles qui prient, prier. 
 
La Source Divine vous aime  
 
6 - PRENDRE SOIN DES AUTRES COMME DE SOI-MÊME 
 
Nous arrivons à présent à cet avant-dernier chapitre et il est à rappeler que les CLÉS les plus 
essentielles se trouvent dans les chapitres 1, 2, 3, car bien que la majorité des réponses soit en 
vous, ces clés ne sont pas assez connues du grand public, et pas assez appliquer par toutes les 
âmes qui demandent à recevoir ces clés, qui bien sûr, les ont en elles, mais qui n'arrivent pas à 
les recevoir et les intégrer correctement. 
 
C’est pourquoi il ne faut pas séparer l’extérieur de l’intérieur !  
Beaucoup rejettent le monde externe, se séparant de l’illusion du monde, et pensent trouver 
refuge dans un temple, dans un monastère, dans une église, dans une mosquée, au Tibet, en 



Inde, sur l’Himalaya, etc. 
 
Et trop rejettent également le monde intérieur qu’est l’amour de soi et des autres et du monde qui 
nous entoure et dans lequel nous sommes.  
 
C’est pour quoi le yin symbolise l’intérieur et le yang l’extérieur. 
Rejetez l’un, et l’autre vous frappera en pleine figure.  
Si vous rejetez le monde extérieur, comment vous préparez à la tempête, pourquoi délaisser ce 
monde alors que vous pouvez offrir la plus grande Joie, qu’est l’Amour, à ce dernier ? 
 
Si vous rejetez le monde intérieur, comment pouvez-vous vous connaître ? Et apprendre à aimer. 
 
Vous ne pourrez pas, dans aucun des 2 cas, vivre dans le monde réel.  
Ceux qui disent que Dieu n’est pas à l’extérieur ne savent pas de quoi ils parlent. 
Ceux qui disent qu’il n’est qu’à l’intérieur également. 
 
Car si vous comprenez que c’est l’amour qu’est la vie qui fait battre votre coeur alors il est autant 
en vous qu’à l’extérieur.  
 
Il est autant dans vos cellules qui marchent à l’unisson pour créer votre corps à chaque instant, 
que chez votre frère. Le corps humain est UN, c’est ce vers quoi tend l’humanité au final. 
 
Dit plus sommairement : la vie, la Source Divine, Dieu Père Mère Créateur, vous donnera les 
réponses en vous-mêmes, ou à travers un d’un élément extérieur à vous. Il n’y a pas de 
séparations entre les êtres, entre la vie. Il y a une séparation physique, une séparation mentale, 
psychique, mais il n’y a pas de séparations dans le sens où tout ce qui a lieu impacte tout ce qui 
a lieu.  
 
7 - SON FOYER C’EST SOI 
 
Le foyer est comme votre travail, votre oeuvre : C’est l’endroit où vous passez une grande partie 
de votre temps lors de vos journées, ou de vos nuits. C’est pourquoi vous devez en prendre 
énormément soin, l’harmoniser, le choyer, en faire un bel endroit où vous sentez l’harmonie régner 
au sein des divers pièces, avec de belles couleurs, de beaux objets, des choses qui mettent en 
valeur l’harmonie, le bonheur, la joie, la gaieté, des choses belles qui vous remplissent de bonheur 
lorsque vous les regardez. 
 
Cela est fondamental et permet d’augmenter considérablement son taux vibratoire. 
Bien entendu, l’extérieur ne fait pas tout. C’est avant tout en soi qu’il faut se sentir bien. 
Mais comme vu précédemment, extérieur et intérieur font UNS. 
Ainsi, vous ne pouvez délaisser le monde qui se trouve en face de vous, comme vous ne pouvez 
délaisser tout ce beau monde intérieur qui vous habite. Vous devez unir les deux, et accepter 
d’accorder autant d’importance à l’un qu’à l’autre.  
 
Il en est de même pour les habits que vous portez. Imaginez une personne habillée constamment 
de manière colorée, belle, avec des couleurs qui remplissent le regard de celui qui les voient, de 
plaisir et de joie. Imaginez également une personne habillée sombrement en permanence. Voyez 
l’impact différent. Cela a un réel effet. Ce n’est pas pour rien que la chromothérapie (thérapie par 
la couleur) existe. C’est très important sur le moyen terme et le long terme d’avoir de beaux 
vêtements, cela influence fortement la matière au fil des années qui passent. C’est comme de 
regarder une belle émission de télévision sur les animaux splendides ou la nature merveilleuse, ou 
regarder sans cesse des informations fausses, noires, sombres, violentes, parfois même cruelles, 
agressives, nuisibles, etc. 
 
La nature aime son prochain et fournit la bonne quantité de matériaux à chacun. Jésus, dans la 
bible, dit : « C'est pourquoi je vous dis : Ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce que vous 
mangerez, ni pour votre corps, de quoi vous serez vêtus. La vie n'est-elle pas plus que la 
nourriture, et le corps plus que le vêtement ? Regardez les oiseaux du ciel : ils ne sèment ni ne 
moissonnent, et ils n'amassent rien dans des greniers ; et votre Père céleste les nourrit. Ne valez-
vous pas beaucoup plus qu’eux ?… »  



Alors n’ayez crainte de ce qui adviendra. 
L’amour est roi en ce bas monde. 
Certes, les forces obscures exercent un pouvoir illégitime plus que nuisible, mais c’est l’amour qui 
règne, c’est l’amour qui est roi, c’est l’amour qui gouverne ce monde, c’est l’amour qui triomphe, 
c’est l’amour qui gagne, car c’est l’amour que les gens veulent, c’est l’amour qui nous fait nous 
lever chaque matin, c’est l’amour qui nous fait nous surpasser pour soi-même et les autres, c’est 
l’amour qui vaincra, c’est l’amour qui gagne, n’en doutez pas. 
 
8 - Conclusion final  
 
Aimez-vous.  
Aimez votre prochain comme vous-mêmes. 
Prier autant que faire se peut.  
Ayez de l’adoration pour le monde animal, le monde végétal, le monde minéral, ayez de l’amour, 
de la compassion pour tous ces êtres qui ne demandent rien.  
Lorsque vous remarquez que vous n’êtes pas dans l’amour, revenez en vous-mêmes, prenez un 
court moment de détente pour vous recentrer en vous, soufflez, puis demandez pardon à votre 
coeur, et à ceux à qui vous avez fait du tort, revenez en vous encore, puis voyez quoi faire pour 
réparer ce qu’il y’a d’endommagé s’il y a des choses endommagées.  
Soignez toutes blessures, toutes contusions, tout traumas, dès à présent, vous disposez des clés 
vous permettant de transcender tous vos problèmes, vos peines, votre noirceur intérieur. 
 
Il est possible de tout transcender par le don de soi permanent aux autres, qui amènera 
inévitablement l’âme à faire l’expérience la plus grandiose d’elle-même sur Terre. Donnez et vous 
recevrez ce que vous avez donné. Si vous n’avez pas d’argent, donnez-en, vous en gagnerez 
alors lorsque le moment sera venue. Si vous n’avez pas d’amour, donnez-en, vous recevrez alors 
la quantité transmise aux autres lorsque le moment sera venue. Si vous n'avez pas de lumière, 
donnez-en, vous en recevrez alors lorsque le moment sera venue. Si vous n’avez pas quoi que ce 
soit, offrez-le au monde, il vous le rendra, multiplé par 3, car en donnant quoi que ce soit vous 
déclarerez alors que vous possédez ce que ce vous donnez, et la vie vous donnera alors la 
confirmation de ce que vous possédez, que ce soit l’amour, la bonté, la générosité, le savoir, 
l’intelligence, la force, l’argent, les biens matériels, et toutes sortes de choses encore. Donnez ce 
que vous souhaitez recevoir est le meilleur moyen de l’obtenir sans conditions. 
  
Demandez et vous recevrez 
Cherchez et vous trouverez 
Frappez et l’on vous ouvrira 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